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Расписание занятий МДОУ «Детский сад «Солнышко» на 2023-2024 учебный год
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ПОНЕДЕЛЬНИК I ВТОРНИК | СРЕДА | ЧЕТВЕРГ ---- ПЯТНИЦА
УБОРЕВИЧА - 24__________

Расширение ориентировки в
окружающем)

9.00-9.10/
9.15-9.25

«Развитие речи»
9.00-9.10/
9.15-9.25  

Развитие движений
16.20- 16.30/

16.35-16.45

ОО «Речевое развитие»
(развитие речи)

9.00-9.10/
9.15-9.25

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра)

16.20- 16.30/
16.35-16.45

ОО «СКР» (Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением) /ОО «ПР» 
(природный мир)

9.00-9.15/
9.25-9.40

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

16.30-16.45

Игры - занятия с 
дидактическим 
материалом)

9.00-9.10/ 
9.15-9.25 

Музыкальное 
_______________ 16.20-16.30 
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие
(рисование)

9.00-9.10/ 
9.15-9.25 

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

16.30-16.40

Развитие движений
16.20- 16.30/

___________________ 16.35-16.45
ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП)

9.00-9.10/
9.15-9.25

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(констр)

16.20- 16.30/
16.35-16.45

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи)

9.00-9.15/ 
9.25-9.40 

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

15.45-16.00

ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП)

9.00-9.15/
9.25-9.40

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование)

16.20-16.35/
16.45-17.00

Игры - занятия со 
строительным материалом) 

9.00-9.10/
9.15-9.25

Музыкальное
16.20-16.30

ОО «СКР» (Ознакомление 
с предметным и 
социальным окружением) 
/ОО «ПР» (природный 
мир)

9.00-9.10/
9.15-9.25

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)
_______________ 16.30-16.40
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик)

9.00-9.15/
9.25-9.40

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

15.45-16.00

«Развитие речи» 
9.00-9.10/
9.15-9.25

Игры с дидактическим 
материалом)

16.20- 16.30/
___________________ 16.35-16.45
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие (лепка) 

9.00-9.10/
9.15-9.25

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра)

16.20- 16.30/
16.35-16.45

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

8.50-9.05
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» (лепка)

16.20-16.35/
16.45-17.00
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ОО «СКР» (Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением) /ОО «ПР» 
(природный мир)

9.00-9.15/ 
9.20-9.35

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик) 

16.20-16.35/ 
16.45-17.00

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.15/ 
9.20-9.35

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

16.30-16.45

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование)

9.00-9.15/
9.20-9.35

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра)

15.30-15.45

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи)

9.00-9.15/
9.20-9.35

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

16.30-16.45

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

9.15-9.30
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» (лепка) 

9.00-9.15
РО

ЗА
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ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

9.00-
9.20
ОО «СКР» (Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением) /ОО «ПР» 
(природный мир)

9.30-9.50

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.20
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.30-9.50

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи/обучение 
грамоте

9.00 - 9.20
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

9.30-9.50

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик)

9.00-9.20
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) улица 

10.30-10.50

ОО «Художественно -
эстетическое развитие (музыка)

9.00-9.20

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование/ лепка)

9.30-9.50
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ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи/обучение 
грамоте)

9.00-9.20
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

9.30-9.50

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование)

16.40-17.00

ОО «СКР» (Ознакомление 
с предметным и 
социальным окружением) 
/ОО «ПР» (природный 
мир)

9.00-9.20
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра)

10.25-10.50 
(улица)

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

9.00 - 9.20
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик)

9.30- 09.50

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП)

9.00-9.20
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.30-09.50

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» (лепка) 

9.00-9.20
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие (музыка) 

9.30-9.50

Ф
И

А
ЛК

А

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи/обучение 
грамоте)

9.00-9.20
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование)

9.30-9.50

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра)

10.25-10.50
(улица)
Логоритмика 15.40-16.00

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.00-9.20
ОО «СКР» (Ознакомление 
с предметным и 
социальным окружением) 
/ОО «ПР» (природный 
мир)

9.30-09.50

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик)

9.30- 09.50

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

16.40-17.00

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.00-9.20
ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП)

9.30-09.50

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал

9.40-10.00
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» (лепка)
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00 «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка) 9.00-
9.25

ОО «СКР» (Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением)

9.35 -10.00

ОО «Физическое развитие»
(физ-ра) зал ИА

9.00-9.25
ОО «ПР» (природный мир, 
экология)

9.35-10.00

ОО «Речевое развитие» 
(обучение грамоте)

9.00-9.25
ОО «Художественно -
эстетическое развитие (музыка) 

9.35-10.00

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик)

16.30-16..55

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП)

9.00 - 9.25 
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал ИА

9.35.10.00

ОО «Речевое развитие»
(развитие речи)

9.00-9.25
ОО «Художественно­
эстетическое развитие»
(рисование/ лепка)

9.35-10.00
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) улица

11.00-11.25
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00 «СКР» (Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением)

9.00-
9.25
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.35-10.00

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.25
ОО «Физическое развитие»
(физ-ра) зал ИА

9.35-10.00
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование/лепка)

16.30-16..55

ОО «Речевое развитие» 
(обучение грамоте)

9.00-9.25
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие (музыка) 

9.35-10.00

ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал ИА ОО 

9.00-9.25
ОО «ПР» (природный мир, 
экология)

9.35-10.00

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи)

9.00-9.25
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик)

9.35-10.00
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра)

10.25-10.50 (улица)
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ОО «Речевое развитие» 
(обучение грамоте)

9.00-9.30 
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование/лепка)

9.40- 10.10 
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

10.20-10.50

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-
9.30
ОО «ПР» (природный мир, 
экология)

9.40-
10.10
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал ИА 

10.20-10.50

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи)

9.00-9.30
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие (музыка) 

10.20-10.50

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.30
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра) зал ИА 

10.20-10.50

ОО «СКР» (Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением)

9.00-9.30
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр./ апплик)

9.40-10.10
ОО «Физическое развитие» 
(физ-ра)

10.25-10.50 (улица)
Уборевича- 8
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«Развитие речи»
9.00-9.10/9.15-9.25

Развитие движений
16.20- 16.30/16.35-16.45

Игры - занятия с 
дидактическим 
материалом)

9.00-9.10/9.15-9.25
Музыкальное

16.20-16.30

Расширение ориентировки в 
окружающем

9.00-9.10/9.15-9.25
Развитие движений

16.20- 16.30/
16.35-16.45

Игры - занятия со 
строительным материалом 

9.00-9.10/9.15-9.25
Музыкальное 

16.20-16.30

«Развитие речи»
9.00-9.10/9.15-9.25

Игры с дидактическим
материалом)

16.20- 16.30/
16.35-16.45

«Л
А
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О
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А

» 
(с

 2 
до

 3 
ле

т)

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи)

9.00-9.10/9.15-9.25 
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(музыка)

16.20-16.30

ОО «Познавательное 
развитие» (Ребенок и 
окр.мир/прир. мир) 

9.00-9.10/9.15-9.25
ОО «Физическое развитие» 

(развитие движений) 
16.20-16.30/ 
16.35-16. 45

ОО «Познавательное развитие» 
(игры - занятия с 
дидактическим материалом, 
ФЭМП)

9.00-9.10/9.15-9.25
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(констр.)

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие» 
(рисование) 9.00-9.10/9.15- 
9.25
ОО «Физическое развитие» 

(развитие движений) 
16.20-16.30/ 
16.35-16.45

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие» (лепка) 

9.00-9.10/9.15-9.25
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие (музыка) 

16.20-16.30



16.35-16.45
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ОО «СКР» (Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением) /ОО «ПР» 
(природный мир)

9.00-9.15/9.25 -9.40
ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(лепка)

16.20-16.35/ 
16.45-17.00

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.15/ 
9.20 - 9.35

ОО «Физическое развитие» 
16.20-16.35 (зал)

ОО «Речевое развитие»
.9.00-9.15/
9.25 - 9.40

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие (музыка)

15.45- 16.00

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-9.15/
9.20-9.35

ОО «Физическое развитие» 
16.20-16.35 (зал)

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие 
(констр/аппликация) 

9.00-9.15/ 
9.25-9.40

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие (музыка) 

15.45- 16.00

«К
А

Л
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Н
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» 
( с

 4 
до

 5 
ле

т)

ОО «Познавательное 
развитие»

9.00-9.20
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(музыка)

9.30-9.50

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.20/ 
9.30-9.50

ОО «Физическая культура» 
(улица) 

10.50- 11.10

ОО «Физическая культура»
9.00-9.20

ОО «Речевое развитие» 
(развитие речи/ обучение 
грамоте)

9.30-9.50

ОО «Художественно - 
эстетическое развитие» 
(музыка)

9.00-9.20
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(лепка/аппликация) 

9.30-9.50

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 

(Рисование) 
9.00-9.20

ОО «Физическое развитие» 9.30 
-9.50

«Б
ЕЛ

О
ЧК

А
» 

(с
 5 

до
 6 

ле
т)

ОО «Познавательное 
развитие» 9.00 - 9.25
ОО «Физическое развитие» 

9.35- 10.00 
ОО Художественно­

эстетическое развитие» 
(рисование)

15.30- 15.50/
16.30- 16.55

ОО «Речевое развитие» 
9.00-9.25

ОО Художественно­
эстетическое развитие» 
(музыка)

9.40-10.05
ОО «Художественно­

эстетическое развитие» 
(лепка/аппликация)

15.30- 15.55/
16.30- 16.55

ОО «СКР» (ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением/безопасность) 

9.00-9.25
ОО «Физическое развитие» 

9.35-10.00
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(конструирование)

15.30- 15.55

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.25/ 
9.35- 10.00

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(музыка)

15.30- 15.55

ОО «Речевое развитие» 
(обучение грамоте)

9.00-9.25/
9.35- 10.00

ОО «Физическая культура» 
(улица) -

1 1.00- 11.25

«Б
ЕР
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» 
(с

 5 
до

 7 
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т)

ОО «СКР» (ознакомление с 
окружающим и социальным 
миром/безопасность)

5 - 6 лет 9.00 - 9.25
6- 7 лет 9.35- 10.05 

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(Музыка)

10.15-10.45 
Совместная деятельность 
учителя- (РЗМК)

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП)

9.00 - 9.25 - 5 - 6 лет
9.35- 10.10 -6-7 лет

Коррекционно­
развивающие занятия по 
социально-бытовой 
ориентировке (СБО)

6-7 лет 9.00 - 9.30
5-6 лет 9.40 - 10.05 

ОО «Физическая культура» 
(улица) 11.00 - 11.25

ОО «Речевое развитие»
5 - 6 лет 9.00 - 9.25 

6-7 
лет 9.35 - 10.05 

ОО «Физическая культура» - 
10.20-10.50 

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(лепка/аппликация)

6- 7лет15.30- 16.00 
5-6 лет 16.30 - 16.55 

Совместная деятельность 
учителя-дефектолога (РЗВ)

ОО «Речевое развитие» 
(обучение грамоте)

5 - 6 лет 9.00 - 9.25 
6-7 лет 9.35- 10.05

Коррекционно­
развивающие занятия 
(РЗВ)

6 -7 лет 9.00 - 9.30 
5 - 6 лет 9.25 - 10.00

ОО «Физическая культура» 
15.30-16.00

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(музыка)

9.00-9.25
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
(рисование)

5-6лет9.35- 10.00 
6-7 лет 10.10 - 10.40 

Коррекционно-развивающие 
занятия (ПО)

6 - 7 лет 9.35 - 10.05 
5-6 лет 10.15- 10.35



00 «Художественно­
эстетическое развитие»

00 «Речевое развитие»
9.00-9.30/

ОО «Познавательное развитие»
(ФЭМП)

ОО «Речевое 
развитие»/обучение

ОО «Социально­
коммуникативное развитие

< (рисование) 9.40 - 10. i и 9.00 - 9.30/ грамоте (ознакомление с предметным и
р 9.00 -9.30 00 «Художественно- 9.40- 10.10 9.00 - 9.30/ социальным

S г? 00 «Познавательное эстетическое развитие» ОО «Физическая культура» 9.40,- 10.10 окружением/безопасность)
* § развитие» (музыка) 10.20- 10.50 (улица) ОО «Художественно- 9.00-9.30
г: R

чо
О 

Щ
СО

(ФЭМП/природный мир, 
экология)

9.40- 10.10
00 «Физическое развитие»

10.20- 10.50

11.20- 11.50 эстетическое развитие»
(музыка)

10.20- 10.50

ОО «Физическая культура» 
10.00-10.30


