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l. LeneBoit pa3znen
1.1. TlosicHMTebLHAA 3aANMUCKA

B nBanuatrs mepBoM Beke — Beke HMHGOpPMALUKU OOIIECTBO CTPEMUTEIIHHO
pa3BUBAIOTCA. YMEHHUE MOJydaTh U JOOBIBATh 3HAHUS B HAIIIE BPEMSI — 3TO CAMBIii
[JIaBHBIA PECYpPC OT KOTOPOT'O 3aBUCUT KayeCTBO KU3HU. JleTH, BBIPOCIIME B
nuudpoBoi dpe, MOABEPKEHBI BIUSHUIO OTPOMHOTO «IOTOMa» HH(POPMAIUU
BHEIIHETO MUpa. JIeHCTBUE TAKOTO «IOTOIA» OKA3bIBAET HETATUBHOE BO3JAEHUCTBUE
Ha JIETCKYI0 HEOKPEMIIYI0 TCUXHUKY: TPYAHOCTH B OOYUECHHH, TUIOXasl MaMSTh,
paccestHHO€ BHUMaHUE, TPOOIEeMbI B AMOIIMOHATBHOM cdepe.

AxmyanvbHocmu

Cuctema o0Opa3oBaHHsI TMOCTOSHHO MpETEeprieBaeT M3MEHEHHUs, KaK U BCE
o0111ecTBO B 11es10M. MoiepHU3aIus mejarornueckKux TeXHOJIOTUIM HamlpaBjieHa Ha
TO, 4TOo OBl oOOyuarmuecs mpuoOpeTaTu YMEHHUS BbIOMpaTh TOJIE3HYIO
uH(pOpMAIIHIO, aHAIU3UPOBATh €€ W MCIOJb30BaTh B CBOEH nesrenbHOCTH. IlyTh
dbopMupoBaHUsT YMEHUs U3BJIEKATh BaKHBIC 3HAHUSA OEpET HA4aJIo B JOMIKOJIBHOM
BO3pacTe. 3ajayva IeJaroroB COCTOMT B TOM, YTOOBI MOJ00paTh M aJanTHPOBATH
MEeTOABbl W TPHUEMBI, TOBBIMAOINUE 3P(HEKTUBHOCTL BOCHPUATHS HH(OpMaIUu
BOCIIMTAHHUKAMH, B TIPOIIECCE pean3aluu 00pa3oBaTEILHON IPOrpaMMBI.

[IpuopurterHbie MO3UIUU 3aHUMAIOT 310pOBbecOeperaronue
oOpa3zoBaTenbHble TexXHOJOTHH. [loHsATHE <«3A0poBhecOeperamIas» — 93TO
KayeCTBEHHAas XapaKTEepUCTHKa JI000i 00pa3oBaTeIbHON TEXHOJOTHH, KOT/Aa B
XOJI€ TIOJTy4aeMoro pebeHKoM 00pa30BaHUs HE HAHOCHUTCA yliepOa uX 310POBbIO.

Oco3HaHue NMPEeuMYyIIEecTBa 310pOBbecOEPEraroInX TEXHOJOTHI U KeJlaHue
NOBBICUTH  NMPOAYKTUBHOCTH OOYYE€HMs] JOLIKOJIHHUKOB TPHUBEIO HAac K
HEOOXOIMMOCTH BHEJIPEHHSI HEHPOIICUXOJIOTHUYECKOT0 MOJIX0/1a B KOPPEKIIMOHHO-
Pa3BUBAIONIMI MIPOIIECC.

Hetipornicuxoyiornyeckue ymnpakHEHHS TPEACTaBISIOT COOOH KOMILIEKC
TEJIECHO-OPUECHTHUPOBAHHBIX YNPAKHEHUH, MO3BOJISIIOIIUX YEpe3 TEI0 MSATKO
BO3/ICICTBOBATh HAa  MO3rOBbIE  CTPYKTYypbl. (CBOEBPEMEHHOE  pa3BUTHE
MEXKIIONYIIAPHBIX CBSI3€M BIUSAET HA YCHENIHOCTh OOy4YeHus JeTeil Kak B
JIOIIKOJIFHOM BO3pacTe, TaKk M B INKOJbHOM. B pe3ynbrare peGeHOK Iydire
ajanTupyercss K HW3MEHEHHsSIM, HAyMHAET JIETY€ YYUTbCS M yCBamBaTh
nH(OPMAINIO Yepe3 TMMHACTUKY U UTPHI.

lleoacocuueckas yenecoobpaznocms

JlanHO€ HampaBlIeHHE B COBPEMEHHON 00pa3oBaTeNbHON CHUCTEME OYCHb
BOCTpeOOBaHO U nonyJsipHo. Co3nanue HEHPONCUX0I0TUuH ObLIO MOJATOTOBIIECHO, C
OJHOM  CTOPOHBI,  YyCI€XaMH  OTEYECTBEHHOM  ICUXOJOTMH,  HOBBIMU
npeactaBieHusmMu  JI.C.  BBITOTCKOTO 0O TeHE3Uce U CTPOCHHHM  BBICIIMX
ncuxuyeckux Qynkuuit. C  Opyroil CTOpOHBI, YCleXaMH OTE€UYECTBEHHOM
¢dusnonoruu, HayKu O MO3re, HEBpOJOTuu — paboramm A.A. Yxromckoro, A.W.
Brenenckoro, .M. bexrtepesa, 1.M. Ceuenona, WN.I1. IlaBnosa, I1.K. AHoxuHa,
H.A. bepnmreiina. Tpyasl BBIIAIONIMXCS YYEHBIX IOCITYXWIM HA4daaioMm 151
ocHOBOM s pasButuss A.P. Jlypuelk W ero ydeHUKaMH HEWPONCUXOJIOTUH
JNETCKOTO BO3pacTa.



Heiiponicuxosoruss — wu3y4aeT IICUXMYECKUE IIPOLIECCHI B MO3re -
BOCHPUATHE, BHHUMAHUE, MPOCTPAHCTBEHHYIO OPHUEHTALUIO, pPEYb, MaMSITh,
OMOLMOHAIBHOE PEarupOBAHUE, MOTOPUKY H JIP.

Ha ocHOBe HEHpOICUXOJOIMH BO3HUKIA HEUPOIICUXOJIOrnYeCcKas
Koppekius. CrnenuanucTtel B 00JaCTH HEUPOICHXOJIOTMHM MOAYEPKUBAIOT, YTO
YCBOEHHMSI 00JbIIOr0 00beMa HHPOPMALIMKA AETHbMH 3aBUCUT OT CTENEHU Pa3BUTHUSA
MEKIIOJIYILIAPHBIX CBA3CH.

Heliponcrnxolorn4eckyro KOpPpPEKIMI0O MBI IMPOBOAUM MOJ  Ha3BaHUEM
HelpoOuka.

AnpobuKka 11 Mo3ra — Tak 4acTO Ha3bIBAIOT HEUPOOUKY, TaK KaK «HEHPOH»
+ «a’pobuKa» 03HAYaeT «YMpa)KHEHUS 11 HEeUpPOHOB». UTOOBI ObITH B TOHYCE W
NOJIIEP)KUBATh BBICOKYIO pabOTOCIOCOOHOCTh, HEOOXOAMMA 3apsjika — MpUYEM,
KaK JUIsl MBI, TaK W s Mo3ra. M eciam s MBI CYLIECTBYET OTPOMHOE
KOJIMYECTBO YIMpPaXHEHUH, TO JJIi MO3ra creuuaibHO pa3zpaboTaHa HelWpoOuka —
ATO UMEHHO TO, YTO MO3BOJUT MO3TY OBITh B OTIIMUHOM (hopMme.

HelipoOuka — 5T0O HEMEIMKAMEHTO3HBIM BHUJ TMOMOIIU JIETSIM, UMCIOIIUM
pasInyHbIe HEBpOJIOrHYecKue 3aboaeBanns U cuHApoMbl, Takue kak: 3[1P, CJIBI,
PAC, ananus, au3zapTpus u Ipyrue.

Hoeusna npocpammul 3axnouaemcsi:

- CTPYKTypa MporpaMMbl MpEayCMAaTPUBAECT B3aUMOICHCTBUE YUUTEs-
Joroneaa v yauTens-aedekTosora.

HampaBieHHOCTh ~ KOPPEKIMOHHOM  paboThl  yuuTens-aedexroyora
3aKJIIOYaeTCsl B PA3BUTHM Yy JE€TE€d MPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABICHUN U
IPOCTPAHCTBEHHOI'O  MBIIIJICHHUS. [IpocTpaHCTBEHHBIE TPEACTABICHUS W
IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIIEHHE (POPMUPYIOTCS B TECHOM CBSI3U C Pa3BUTHUEM pPEUH.
B kuure oredectBeHHOro mcuxosora JI.C. Beirorckoro «MBIIUICHHE U PEYb)
CKa3aHO, 4YTO <«IOHATHE OOpa3zyercs, Koraa CHOOPMUPYIOTCS OUIYIICHUSY.
CrnenoBarenbHO, TOJHOLEHHOE PAa3BUTHE OIIYIIEHUS MPOCTPAHCTBA BIMUSET Ha
KaueCTBO PE€YU U MBIIUICHUS JOIIKOJIbHUKOB.

HampaBieHHOCTh KOPPEKIIMOHHON PabOThl YUUTENSI-JIOTOIEa 3aKITI0YaeTCs
B Pa3BUTHH Y BOCTUTAHHUKOB PEUYCBOU (PYHKITUH.

- 3aHATUS TPOBOJATCA B WrpoBoil ¢opme. PazBrnekarenbHO-UTpoBas
aTMocdepa 3aHATHS TTOMOTaeT YCTaHABIMBATH JJOBEPUTEIHHBIC OTHOIICHHS MEXIY
Y4aCTHUKaMH, MPEOAOJIeBaTh IMOCTABJIEHHbIC IL€JM HEe oOpalias BHUMaHUS Ha
YPOBEHB CJI0KHOCTH 3aJJaHUMU.

Omauuumenvrvle 0COOEHHOCMU OAHHOU NPOSPAMMDBL ABIAIOMCS Clledyroujue.

- IporpaMma OpPHUEHTHMPOBAaHA KaK Ha HOPMOTHUIIMYHBIX JI€T€H, TaKk U Ha
JeTel ¢ OrPaHUYECHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 310POBbA (€TH, UMEIOIIUE HAPYIICHUS
peun, 3peHus, 3aepKKy ncuxudeckoro pazsutus, CIBI);

- WIPHl U YOPAXHEHUS NPEACTABICHHBIE B IPOrpaMMe B IEPBYKD O4YEpE.lb
PEKOMEH]IOBAHBI AETSM C:

e HU3KOM YyCTOMYMBOCTBIO K HArpy3Kam;

e HapyllleHUE peBOM (PYHKIUU;

e HUIMYUEM YTOMIIIEMOCTH;

o TPYAHOCTSIMU KOOPJAWHAIMHU JIBUKECHHUI;



¢ OTCYTCTBHCM IINIABHOCTHU I[BI/DKGHI/II\/'I, HC YACPKAHUCM PABHOBCCHUS;

o JIJISI MCOJINTCIIbHBIX I[CTCIZ;

o C TPYAHOCTAMM YIIPABJICHUA ABMKCHUAMMA, CAMOPCT YA,

e HAJIMYUCM MBINICYHBIX 3aKUMOB, HAPYHICHUAMHA MBINICYHOI'O TOHYCA,
e HCIIBITBIBAIOMUX TPYAHOCTHU B O6H.[CHI/II/I;

o TNICPCIKUBAIOMIUX OMOIMOHAJIbHOC HAIIPAXKCHHC.

- 3aHATUS TNPOBOAATCA B IBYX rpynmnax. C OAZHOW Tpynmnoil 3aHUMAaeTcs
YUUTENB-JIOTONENl, C Apyrod yuutenb-nedekrosnor. [lo 3aBepiieHHIo OCBOEHUS
0JI0Ka MPOrpamMMbl, TPYIIIbI MEHSIOTCS.

- CTPYKTypa 3aHSITHUH COIEPKUT CIEIYIOIIUE DJIEMEHTHI: NPUBETCTBUE,
pa3MUHKA, JAbIXaTEIbHBIE YIIPAKHEHHUS, YIPAKHEHUS ABUTATEIBHOTO pENepTyapa,
IJ1a30/IBUraTeIbHbIE YIPAXKHEHUS, pedIeKcHsl.

- MporpamMMa npeaycMaTpuBaeT BOBJICUEHUE POJIUTENIeil B 00pa3oBaTeNbHbIN
nporecc (KOpPEeKIMOHHO-PAa3BUBAIOIINI) Yepe3 WHAMBUAYaIbHbIE U TPYIIOBHIE
(GopMBbI, a TakKe BeICHHE MeJaroroM MHTEPHET-CTPAHUYKHU B COLIMANIBHBIX CETAX.
Cpoxu peanuszayuu npocpammol.

Cpok peanu3aiy JaHHON TPOrpaMMbl PACCUUTAH HA OJMH YYEOHBIN TO/I.

[Iporpamma npenycmaTpuBaeT Ba OJoKa:

Pa3BuTHe mpocTpaHCTBEHHON OPUEHTUPOBKHU.
PeueBoe pazButue

Ha peanuzanuio kaxxaoro 6y10ka paccuutano 14 3aHsaTuit
Orarnbl peajau3alnnu 00pa3oBaTesbHOTO Mpoliecca:

1. JImarnoctuueckuii (1 — 3 3ansTHN),

2. OCHOBHOU (TPEHHPOBOYHBIH),

3. 3aximrouuTeabHbIN (TTOABEACHNE UTOTOR).

1.2. Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH JeTeii CTaApIIero J0MKoJLHOI0 BoO3pacTa

Kak mnoka3zanm wuccienoBaHus OTEUYECTBEHHBIX IMICUXOJIOTOB, JE€TH CTapIIETrO
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa CIIOCOOHBI pacCy aTh U J1aBaTh aJcKBATHBIC MPUYUHHBIC
OOBSICHEHUS, €CIIM aHaM3UPyEeMble OTHOIICHUS HE BBIXOMAT 3a TMPEACNbl UX
HaTJITHOTO OmbITa. Pa3BuTHE BOOOpa)kKeHUs B 3TOM BO3PACTE TMO3BOJISET JETIM
COYMHATH JOCTAaTOYHO OPUTMHAIBHBIE M IOCIJIENOBATEIBbHO Pa3BOPAUYMBAKOLINAECS
HCTOPUH.

[IpongomkaroT pa3BUBaTBCS YCTOMUYHUBOCTD, PACIPENCICHHE, NTEPEKII0YaEMOCTh
BHUMaHusA. HaOmiomaeTcss mepexol OT HEMPOU3BOJIBLHOIO K MPOU3BOJILHOMY
BHUMAaHMUIO.

[IpogoimkaeT COBEPUIEHCTBOBATHCS PE€Yb, B TOM YMCIE €€ 3BYKOBas CTOPOHA.
JletTh MOTyT NpaBWIBHO BOCIHPOW3BOJUTH IIMIAIINE, CBUCTSIIIME W COHOPHBIE
3ByKU. Pa3BuBaroTcs (OHEMAaTHUUECKUU CIIyX, MHTOHALIMOHHASI BBIPA3UTEIHHOCTh
peUu MPU YTEHUU CTHUXOB B CIOKETHO-POJIEBON UTI'PE U B MIOBCEHEBHOM KU3HH.



CoBeplLIEHCTBYETCS TpaMMaTUYECKMM CTpod peud. Jletm uMcnmons3yror
[IPAKTUYECKU BCE YaCTU PEUYU, aKTUBHO 3aHUMAIOTCS CIOBOTBOpYECTBOM. boraue
CTAHOBUTCS JICKCUKA: AKTUBHO HUCIOJIB3YIOTCS CHUHOHUMBI U QaHTOHUMBI.

Odicudaemvle pe3ynomamsl u CnocodObl onpeodeneHus ux pe3yabmamueHoCmu.

bnaromapss cucremMartmyeckuM 3aHATUSAM 10 nporpamme HeiipoOuka
BOCIIUTAaHHUKMU:

NOBBICAT  YpPOBEHb  JIBUTATEIbHBIX  HABBIKOB U KauyecTB
(KOOpAMHALIMOHHBIE CLIOCOOHOCTH, YyBCTBA PABHOBECHS, JIOBKOCTb);
OTTOYAT CUHXPOHHYIO paboTy MpaBoOd M JIEBOW pyKH B Ipolecce
NaJTbUUKOBBIX UTD;

CTaHyT Oo0Jiee COCpPEeIOTOYEHbl MU BHUMATEIbHBI MPHU BHIOJHEHUU
3a/1aHui, BEIPA0OTAIOT HABBIKU CAMOKOHTPOJIS;

YCIICIIHO OBJIAJICIOT MPOCTPAHCTBEHHBIMU MPEACTABICHUIMH;
MOBBICAT PEUYEBYIO PYHKIHUIO

nposiBIT ce0si Kak LeleycTpeMJIEHHbIE W OTBETCTBEHHBIE B
JOCTUXKEHUHU CBOUX IIEJICH;

urpoBass (opMa TNPOBEJACHUS 3aHATUH HE TOJBKO CIUIOTUT
YYAaCTHUKOB TPYMIBI, HO U MOMOXKET PACKPBITh CBOU CIIOCOOHOCTHU
KaX/10My.

Lenv u 3a0auu npocpammol

Lenp mporpammbl: Pa3BuTre MeXNOMYIIAPHBIX CBSI3EH W aKTUBU3AINS PEUU
y JeTed cTapiiero JOIIKOJBHOIO BO3pacTa IOCPEJICTBOM HCIIOIH30BAHHMS
JBUTATETHHBIX YIPAKHECHUH.

3amaun MporpaMMBI:

OO6pa3zoBartenbHbBIC:

dbopMHUpOBaTH, HABBIKM CAMOKOHTPOJISI B TIPOIECCE BBITOJIHECHHUS
YIPaKHEHUH;

CIIOCOOCTBOBaTh OBJAJCHUIO HAaBBIKAMH Y4E€OHOH JEeSTEIHHOCTU
(mmaHupoBaHWe, COOMIOACHUE TIPABHI, YMEHHE CaMOCTOATEIHHO
HAXOJUTh CIIOCOOBI PENIICHMS 3374 UT.]1.);

3aKpeIIATh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS «Ha cebe», «OoT cebds», «OT
IpeaMeTa;

PazBuBaromue:

CTHEMYJIHPOBATh PEYCBYIO aKTUBHOCTH;
pa3BUBaTh MEKITOJNYIIAPHBIC CBSA3U C TIOMOIIBI0 HEHPOIMHAMUYIECCKOM
TMMHACTUKH;

pa3BUBaTh MBICIIUTEIBHBIC ONEpanuu (aHaJIW3, CHHTE3, CpaBHEHUE,
o00o01menne, knaccuukaims, aHaJIoTus );

pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHOE MBIILJICHUE,

pa3BUBaTh KOOPIMHAIIMIO, YyBCTBA PABHOBECHS;

pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK;

pa3BUBaThH aMsTh, BHUMaHWUS, 3PUTEIHLHO-IBUTATCIIbHY IO
KOOPIMHAIIHUIO.

BocnurarenpHbIE:



. (dopMHpOBaTh yMEHHE pabOTAaTh B KOJJIEKTHUBE;
. BOCIUTHIBATH HACTOWYUBOCTH, TEPIICHUE U LEIEYCTPEMIEHHOCTb.

OCHOBHBIE TIPUHLMIBI, KOTOPBIX MBI NPUACPKUBAEMCS — OTO MNPUHLMII
CUCTEMaTUYHOCTH, TOCIEAOBATEIbBHOCTH UM  MOCTENEHHOCTH  (YyIpa’KHEHUS
IIPOBOJSATCS HE TOJBKO B OIPENEIEHHOW MOCIEI0BATEIbHOCTH, HO W OHHU
B3aMMOCBSI3aHbl JPYyr C JPYroM, IIOCTENIEHHO IIOBBIIIAETCS  HArpyska,
MHTEHCUBHOCTD, YCIOXHsETCA 3anaya). Komruiekc ynpaxkHeHuil moaOupaercs c
y4E€TOM BO3pacTa U BO3MOKHOCTEN JIETEM.



[l. ConepkarenbHblil pa3aen
2.1. Onucanmue y4eOHOro mjiaHa

Conepxanue 00pa3oBaHUsI COCTOUT U3 IBYX OJOKOB.

bnok «IIpocTpaHcTBeHHAas OPUEHTUPOBKA» BKIIIOYAET B c€0s1 ypaKHEHUS
HaITpaBJICHHbBIC HA PAa3BUTUE NTPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHUIN U
IIPOCTPAHCTBEHHOI'O MBIIIJICHHUS.

bnok pedeBoii BKIIIOYAET YIpaXHEHUS 1O NPOPUIAKTUKE PEUEBBIX HAPYIIEHUH.

Y4eOHBINA MJIAH

Ne Tema KonuuecTBo yacoB
VaHTeNb-AeeKTOI0T Teopust IIpakTuka Bcero

1 | JInarnoctuka

2 | OpueHTHpPOBKA Ha COOCTBEHHOM 0,3 0,7 1
TeJe
Mansunku u neBouku. Kakme Mu1?

3 | OpueHTHpOBKa Ha COOCTBEHHOM 0,3 0,7 1
Tele
Hame nmumo

4 | OpueHTHpOBKa Ha COOCTBEHHOM 0,3 0,7 1
Tele
Hamm mamomku

5 | OpueHTHpOBKa Ha COOCTBEHHOM 0,3 0,7 1
Tele
Hamre Teno

6 | OpueHTHPOBKA «OT CeOM» 0,3 0,7 1

7 OpHEHTHPOBKA «OT CeOsI» 0,3 0,7 1

8 OpHEHTHPOBKA «OT ceOs» 0,3 0,7 1

9 MoaenupoBaHue Ha JIACTE. 0,3 0,7 1
OpuenTupoBka Ha jucte (yroi-meHTp-
CTOPOHBI)

10 | Pacnonoxkenune 5 HaXO0XKIEHUE 0,3 0,7 1
MPEMETOB B Ha3BaHHBIX
HaTpaBJICHUSIX OKp. MPOCTPAHCTBA MO
TJIaHy.

11 | MouenupoBaHue MPOCTEHUIITNX 0,3 0,7 1
MPOCTPAHCTBCHHBIX  OTHOIICHWH ¢
MTOMOIIBIO TIPEIMETOB 23

12 | IlepenBmxkeHus B Ha3BaHHOM 0,3 0,7 1
HaTpaBJICHUH
Haraesa T.W. 3. Ne 16

13 | IlepenBmwxkeHus B Ha3BaHHOM 0,3 0,7 1
HAMpAaBJICHUH TI0 CXeMe-TyTh

14 | MonenupoBaHHe MPOCTEHTIIHX 0,3 0,7 1
MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUH C
MIOMOIIBIO TPEIMETOB 23

15 | JluarHocTHka 0,3 0,7 1
Yuureab-joromnes

1 Jnarnoctuka




1 | 3HaKoOMCTBO 0,3 0,7 1
2 | Oropox 0,3 0,7 1
3 JlomarHue >KuBOTHBIE 0,3 0,7 1
4 | IlyremecTBue 0,3 0,7 1
5 | Bpemena rosa 0,3 0,7 1
6 | [lepBbic CHEXUHKHU 0,3 0,7 1
7 CHEeXUHKH 0,3 0,7 1
8 Becenbie nTuuku 0,3 0,7 1
9 Crpoutenu 0,3 0,7 1
10 | Uckatenu 0,3 0,7 1
11 | ®oxycHUKH 0,3 0,7 1
12 | Ilpa3mHuk 0,3 0,7 1
13 | Ilpa3mHuk 0,3 0,7 1
14 | ITobenurenu 0,3 0,7 1
15 | JlmarHocTHka 0,3 0,7 1




2.2. KajiengapHo-TemaTu4ecKoe IJIaHUPOBaHUe

VYuurenb-nedekTosior

Berynurenshas OcHoOBHasl 4acTh 3aKTrounTeNbHAas
4acTh
Ne Tema Pasmuuka JpixaTensH | I'mazonBurarenbHbl 1o VYipaxHenus Pednexcus
[TanpumkoBas bIC € yIpaxHEeHUs JIBUTATEJILHOTO
TUMHACTHKA yIpaKHEHU «Muranouxm penepryapa
s
1 | Auarnoctuka | Kynak, pedpo, - BuieBo-Bnpaso, [To mHCTpYKIIMK Ilepexmouenue ¢ | «Temno pyk u
JaI0OHb Brepx-BHH3 (C nejarora JeTu OJIHOTO BUJA cepaeny
TTOMOTIIBIO BBITIOJTHSIFOT JIeSITeTbHOCTH Ha
peMeTa) KOMAaH/IbI JIpYryro, CMEHa
TeMIta
BBITIOJTHEHUS
3aJaHnui
2 | OpuentupoBka | [loouepénnoe Bnox- BnieBo-Bnpago, [IpaBas (neBas) - «l{prranouka «Mukpodon»
Ha pazydnBaHUE BBIJIOX, Brepx-BHH3 (C pyka/Hora - Urpa «Jlagons-
COOCTBEHHOM | MaJLYUKOBOM 036! | 3.1,c.21 MTOMOUIBIO Yup. «PoboT» KyJaK»
Tele KaXXJ0¥ pyKoit peaMeTa) IToka3 nexarora
Manpunkun u | «Ko3zay, «3asmy,
JICBOYKH. «Koneuxn»
Kaxue mb1?
Haraesa T.HU.
3. Ne 1
3 | OpuentupoBka | OTHOBpEeMEHHOE Brox — BrneBo-Bmpaso, Yup. «Pobot» - «[Ipiranouka» «ConHeuHble
Ha BBITIOJIHEHUE HaIYTh Baepx-BHu3 (c OpuentupoBka Ha | - «IIpoiinu o TYYUKU»
COOCTBEHHOM | MAJILYUKOBOM MO3HI | KUBOT, MOMOIIIBIO Ju1LE, Ha Tene ciaeaamy»
Tene JIBYMSI pyKamMmu BTSHYTh peIMeTa) (mpaBasi (neBasi)
Hame numo «Ko3zay, «3asamy», JKHBOT, pyKa/HOTa)
Haraesa T.U. | «Komeukuy» 3.2,c.28
3. No 2 IToka3 nenarora

10




OpuentupoBka | OTHOBpEMEHHOE Ha Bnoxe Bneso-Bnpaso, Hrpsr ¢ - «Ipiranouka «OOHUMAIKI
Ha BBINOJIHEHUE OABbEM Beepx-BHu3 (¢ KOJIEYKaMU, - JloBkue
coOCTBEeHHOM | (Y4epemoBaHUE) pyku, 3.3, MOMOIIIBIO pe3uHouYKaMu (Mo | JIAJIOIIKU
Tene MaJbYUKOBOM TO3HI | C.35. peaMeTa) MoKazy)
Hammu JIBYMsI PYKaMH C
JIaI01IKU 3aKpBITHIMU
ria3amu
«Kozay,  «3asmy,
«Koseukn»
OpuentupoBka | PazHoumenHoe Ha Bnoxe I'masza BneBo — Urpsi ¢ «MenpHHALIA «Kpyr npysein»
Ha BBITNIOJIHEHUE MOABEM IpeIMeT BIPaBo KOJIEUKaMH, Heiiponoposxka
COOCTBEHHOM | NAJIBYUKOBOM MO3BI | PYKH U (HaoOopoT), rma3za | pe3rnHoYKamH (110 «Hoxka npasas,
Tene OJIHOBPEMEHHO HOTH BBEpX — MPEIMET aMSITH) HOJKKa JIeBas»
Harmre teno JIBYMSI pyKamMmu 3.4,c.45. BHU3 (HA000POT). «HemnocnymHbrit
Haraesa T.W. | «Ko3za», «3asmy po6oT»
3.Ne 4,6
OpuentupoBka | «Koneukny, 1 | Ha Bergoxe | I'ma3a BieBo — «HenocnyuHsii «MenbHULAY «IIpoxoaute kK HAM
«OT ce0s» BApHUAHT OJbEM IpEeIMET BIPABO po6oT» Heliponopoxka OIISATHY»
Haraesa T.W. | PazHoumenHoe pyKu (maob6opor), rmasza - «ITocmoTpu Ha
3. Ne 8,9 BBITNOJIHECHUE 3.5,c.54 BBEPX — MPEIMET Urpa «ITapoBo3» bopmy —
MaJbYUKOBOM MO3bI BHU3 (HA000POT). n300pasu no3y»
OJIHOBPEMEHHO
JIBYMSI pyKamu

«Kozay, «3asamy»
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OpuentupoBka | «Koaeukny, 2 | Ha Beimoxe | I'masa BieBo- Hra «Crony, «Tanen nagomek | «I[Ipouranue»
«OT ce0s1» BapUaHT OABbEM BIIPABO, «Pacckaxu, 4yto U HOXEK»
Haraesa T.W. 3. | Pazmoumennoe pyKu U BBEPX-BHHU3, POT BOKpYT TeOs» Heliponoposxka
Ne 8,9 BBITIOJTHEHUE HOrH, 3.6 OTKPBIT SI3bIK U3 KOJIeI] C
MaJbYMKOBOM O3B JIBUTAETCS B npeaMeTaMu
OJIHOBPEMEHHO IPOTUBOIIOJIOKHY (01HUM LIBETOM
IBYMsI pyKaMu 3a 10 OT IJ1a3 CTOPOHY. CTaKaH4YUKH U
CTOJIAMH. MSTUH)
«KnaBumm» 1
BApHUAHT (Tpu
¢burypsl, Tpu Mo3bl
(rxo3a-3asir-
KOJICYKO)
OpuentupoBka | «Komeuxm 2 | Hpixanue ¢ | ['maza BieBo- - Urpa «IlapoBo3» | «MenbHHULIa» «Kpyr npysein»
oT cebst BapHaHT. 3aJI€p’)KKOM, | BIPABO, - «Y30pbD» Heiiponopoxka
Haraesa T.M. 3. | Pasgoumennoe CY€T «pa3- | BBEpX-BHU3, POT (pacmionoxu (HamoJspHAS
Ne 12 BBITIOJTHEHUE JBA-TPU», OTKPBIT A3BIK MIPEAMETHI 110 JIECTHULIA
MaJbYUKOBOM MO3BI | 3.7 JIBUTAeTCs B 00pa3sity IByMs Pa3HOLIBETHBIE
OJIHOBPEMEHHO IIPOTUBOMNOJIOKHY | pyKamu CTaKaHYMKHU U
JIBYMsl pyKaMH 3a 10 OT IJ1a3 CTOPOHY. | OJJTHOBPEMEHHO) MSYU

CTOJIaMH.

«KnaBummm» 1
BapHUaHT (Tpm
(burypsl, Tpu MO3bI
(ko3a-3as11-
KOJICYKO)
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9 Mogpenuposarn | «Komeukn 3 | Heixanue ¢ | ['maza BieBo- Opu1eHTUpPOBKa Ha «MenpHUIay «Icradera
e Ha /iucTe. BapHUaHT. 3aIepKKOU | BIIPABO, nucre (yron-ueHtp- | Urper Ha JIpYXObD»
PasnoumenHoe CY4€T «pa3- | BBEPX-BHU3, pOT CTOPOHbI) JIOBKOCTb U

BBITIOJTHCHHUEC JBa-TpHU- OTKPBIT SI3BIK A/y «Myxa» peakuuio.
NaJbYUKOBOM O3Bl | YETHIPEY. JIBUTACTCSI B A/y «Ynuua ropopan»
OJTHOBPEMEHHO [TonnsTue MPOTHBOIIOJIOKHY (mosenuposatue c

IByMsA pyKaMH 3a | pyKd Ha 10 OT I'J1a3 CTOPOHY. | MOMOLLbBIO

CTOJIAMH. BJIOXE. «OKMypxm», r€OMeTPUYHECKUX

«KimaBummy, 213.8,c.78 «baboukm» duryp)

BapUaHT.

10 | Pacnonoxenue | «Komeuku 3 | dpixanume ¢ | I'maza BieBo- H/y «Halinu kyouk | «MenpHUIIAa» «IInevo mpyra»
M HaxoXjieHue | BapHaHT. 3aIepKKOH | BIIPABO, U PacCKaxwu, TJie OH
npeametos B | PasHOMMeEHHOE CYET «pa3- | BBEPX-BHHU3, POT OT TeOs»

Ha3BaHHbIX BBITIOTHEHUE JIBa-TpH- OTKPBIT SI3BIK H/y «Ilonoxu
HanpaBAeHWAX | [TaJJbYMKOBOM MO3BI | YETHIPE». JIBUTAETCS B kyouka HA nmonky
OKp. OJTHOBPEMEHHO [TogusTne MPOTHUBOIIOIOKHY (mpocTpaHCTBEHHBI
npocTpaHcTBa IBYMs DPYyKaMH 3a | HOT'U Ha 0 OT IJ1a3 CTOPOHY. | € MPEIJIoTH)

no naany. CTOJIAMH. BJIOXE. «Kmypkmy, I/y «Halign kyouk
Haraesa T.W.3. | «Kasummmy, 213.9,c.88 «baboukm 0 TUTAHY»

Ne 14 BapHaHT.

11 | Mogenuposanu | «Koneuku» 4 | Ieixanue ¢ | I'maza BneBo- I/y «CocraBb nan | Kpyrosas «Moaoauen»
€ MpOoCTeWlINX | BApHUAHT. 3a/IepKKOU | BIIPABO, pPacnoIOKEHUs TPEHUPOBKA
MPOCTPAHCTBEH CY€T «pa3- | BBEPX-BHU3, pOT UTPYILIEK KAK Ha (Heiipo1opoKKa
HbIX OTHOWEHWA JBa-TpH- OTKPBIT A3BIK MTOJIKAX> HaroJbHas,

C NMOMOLLbIO qeThIpe- IBUIACTCI B HacTeHHas,
npeametos 23 MIATHY. MPOTHUBOIIOJIOKHY Oanancup)

[HogusTue 10 OT I'JIa3 CTOPOHY.

OAHOUMEHH | «KMypkm»,

Ol pyKHU U «babouxm

HOTH Ha

BJIOXE.

3.10,¢.98
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12 | Nepepsukenuns | «Koeuku» 4 | Neixanue ¢ | ['masa BieBo- N/y «Haiinu «MenpHuLa» «Bcrperumces
B Ha3BaHHOM | BapHaHT. 3aIepKKOU | BIIPABO, UTPYLIKY» (110 Kpyrosas OIISATHY»
HanpasieHuu CY4€T «pa3- | BBEPX-BHU3, pOT CJIOBECHOM TPEHUPOBKA
Haraesa T.W. 3. JIBa-TpU- OTKPBIT SI3bIK UHCTPYKLIUU (HelipoiopokKa
Ne 16 4eThIpe- JBUTacTCs B 1earora) HamnoJibHas,

MSATh- MIPOTUBOTIOJNIOKHY HACTEHHasl,
HIECTHY. 0 OT TJIa3 CTOPOHY. Oanancup)
Tlomuarue «OKMypxm»,

omHonMéHH | «baboukm»

OHl pyKH H

HOTH Ha

BJIOXE.

3.10,¢.98

13 | NepensuxeHunn Hpeixaaue ¢ | ['ma3a BiaeBo- Ny «Haiinn «MenpHULIIA» «Crmacn0o0 3a
B Ha3BaHHOM 3a/ICPKKOU | BIIPABO, UTPYIIKY» (TI0 Urpsl Ha MIPUSATHOE 3aHATHE)
HanpasaeHUn CY€T «pa3- | BBEpX-BHU3, POT HaTJISITHON JIOBKOCTH 1
no cxeme-nyTb JIBa-TpH- OTKPBIT SI3bIK UHCTPYKIUH) peaxuIo
Haraesa T.W. 3. YeThIpe- JIBUTAETCS B
Ne 17 ATh- IPOTHBOIOJIOKHY

LIECTh- 10 OT I'JIa3 CTOPOHY.
CEMBb. «Kmypkn»,
Tlomusarue «baboukn»
pa3HOUMEH

HBIX PYKH U

HOTH Ha

BJIOXE.

3.11,c.106
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14 | MopgenvpoBaHu Curnanpuu | I'nasa BieBo- H/y «llepeeszxaem | «MenbHUIIA» «JloOpsie
€ NPoCTenLumnX K 3.13,c.122 | BupaBo, B HOBYIO Kpyrosas JKABOTHBIE
MPOCTPaHCTBEH BBEPX-BHU3, POT KBapTUPY» TPEHUPOBKA
HbIX OTHOLLEHW N OTKPBIT SA3BIK (cocraBieHue (HelipoiopokKa
C NoOMOLLbto JIBUTACTCI B IJJaHA KOMHATED) HaroJbHasd,
npeameTos 23 Pyku HPOTUBOIIOJIOKHY HACTCHHaS,
BIIEPET, 0 OT TJIa3 CTOPOHY. Oanancup)
BBEpPX, B «Kmypxm»,
CTOpOHBIBH | «baboukuy
u3
15 | Auarnoctuka | Kymnak, pedpo, - BuieBo-Bnpaso, [To mHCTpYKIIMK Ilepexmouenue ¢ | «Berpernmest
JTAJJOHb Baepx-BHu3 (¢ nejarora JeTu OJIHOTO BUJA OTISITH
TTOMOIIBIO BBITIOJTHSIOT JeSITeIbHOCTH Ha
rpeMeTa) KOMAaH/IbI JIpYryro, CMEHa
TeMIia
BBITIOJTHEHUS
3a/laHuN
Yuurtenp-noromnen
Tema Berynurenshas OcHOBHasl 4acTh 3aKIrouuTeNbHASA
Ne 4acThb
Pasmunka JpixaTensHble | ['mazonBuratenbHble | ApTUKYJISALMOHHBIE U VYnpaxHeHus Pednexcus,
[TanpunkoBas YOPAKHEHUS YOPAKHEHUS MUMHYECKUE JIBUTAaTEJIbHOTO paccnabneHue
TMMHACTHKA «Muragouxkm» YOPAKHEHUS penepTyapa
1 3HaKOMCTBO B xpyry ¢ msuom, | «Hocuku Bneso-Bnpaso, «Becenblii s136190K» - | «X0ap0a 1Mo «TpaBuHka»
IeJaror noaaeT KypHOCUKW»- | BBepx-BHU3 (C 3HAKOMMMCS C MacCa>KHOMY
MY KaXI0My (BHOX-BBIIOX | MOMOIIBIO apTUKYJISILIUOHHBIM KOBPHUKY», «X0ab0a
peOeHky, HOC-POT). npeaMeTa) anmnaparom. 1o
crpalimBas mHypy», «CaMmoneT»
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€ro uMs, peOeHOK
KaTUT Ms4,
neaarory HasbiBas
CBO€ UM

Kymaxk, pedpo,

JaJI0Hb
Oropon [Toouepénnoe Bnox-Beinox, | Bieso-Bopaso, «Becenblii s13p190K MoTtopHas 1opoxkkKa «Muxpopon»
pazydynBaHue 3.1,¢.21 Brepx-BHU3 (C €7IET B OTOPO]I» «CobupaeM ypoxain»
MaJTbYUKOBOM TTO3bI MTOMOIIIBIO Mumuueckas (pebGenok GepeT oBoIIL
KaXJIOM PyKOH npeaMeTa) TMMHaCTHKa. Y JOHOCUT 10
«Ko3zay, «3asmy, VYipaxxHeHus « KOP3UHKH,
«Koseukn» IIPOJIBUTAsICh,
MPBDKKAMU
BIIPHITHBAS B JIBA
00py4a - HOTH BPO3b U
BBITIPHITUBASI MEXTY
00pyJaMu, HOTH
BMECTE) C TTIOMOIIIBIO
B3pPOCJIOTO
Jomamane OnHOBpEMEHHOE Bnox — nanyrs | BieBo-BrpaBo, «Becenblii SI3pIY0K B MoTtopHas 10poxKa «KuBOTHBIE
KUBOTHBIE BBITIOJIHEHUE KUBOT, Baepx-BHu3 (c JIepeBHE» «Jomaminue YCHYITH»
MaJIbUYUKOBOM MO3bI | BTSHYTh MOMOIUIBIO Mumuueckast YKUBOTHBIE)
IBYMsI pyKaMu KUBOT, npeameTa) TUMHACTHKA.
«Kozay, «3as1my, 3.2,¢c.28 VYpaxxHeHus «
«Koneukn»
[TyremectBue | OgHOBpEMEHHOE Ha Bnoxe Brneo-Bmpaso, «Becenblif s3p140K — | «OcBoeHME «JIuctux»
BBITIOJIHEHUE noaséM pyku, | BBepx-BHU3 (C MyTEIECTBEHHHUK) OamaHcupa»
(uepennoBaHue) 3.3, c.35. MOMOIIIBIO Mumuueckast 1. Berath Ha 10CKY,
MaTb4YUKOBOM MO3BI npeaMeTa) TUMHACTHKA. MOKa4YaThCs.
JIBYMSI pyKamu C VhpaxHeHus « 2. CecTb Ha JOCKY U
3aKpBITBIMU MOKA4aTbCs HA HEW,
ria3zaMu MeJaror pacKaunuBaeT
«Kozay, «3Gasamy, pebeHka.
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«Komneukn»

Bpemena roga | PazHonmenHoe Ha Broxe I'masza BieBo — 1.«®Dyr60m» MoTtopHas 10poxkKKa «IIeppIko»
BBINOJIHEHUE MOABEM PYKU | IIPEAMET BIIPABO 2. «Henocnoymnslit «OcBoeHue
NaJIbYMKOBOM MO3BI | U HOTH (HaoOopor), rinaza A3BIY0K» OanmaHcupa»
OJTHOBPEMEHHO 3.4,c.45. BBEPX — MPEIMET 3. «Jlomarouka 1.CecTb Ha JOCKY U
JIBYMS pyKamMu BHU3 (HA000POT). 4. «ronouka» II0KA4aTbCs HA HEU
«Ko3zay, «3asmy 5. «Hacukm» AMUTUPOBATH
6. «Kauenmn» I1aBaTeNbHbIE
JIBUKEHUSI.
IIepBbIie «Koneukny, 1 | Ha BermOXE I'masza BneBo — 1.«O6mmxem ry0kn» | MoTopHas 10poxka «CHEXUHKN»
CHEXKMHKH BapUaHT MOABEM PYKH | IIPEIMET BIPaBO 2.«Ilounctum 3y0kn» | «OcBoeHue
Pa3znoumennoe 3.5,¢.54 (maob6opor), rmaza 3. «BkycHOe BapeHbey» | OamaHcupay
BBITIOJTHEHUE BBEPX — MPEAMET 4. «bnHYMK» 1. Ctos Ha nocke
MaJbYUKOBOM MO3BI BHU3 (HA000POT). 5. «Hameuka» IIOKA4aTbCs HA HEW,
OJHOBPEMEHHO 3aTeM MOIHATE 00€e
IBYMS pyKaMu pyKu
«Kozay, «3asmy»
CHEXHHKH «Koneuxny, 2 | Ha Beiioxe I'maza BeBo-BnpaBo, | «PUCYHOK IiTaCHBIX Motopnas n1opoxka «CHEXMHKW»
BapHaHT HOJbEM PYKH | BBEpX-BHU3, pOT 3BYKOB» «BomnmebHsle
PazHoumenHOe U HOTH, 3.6 OTKPBIT SI3bIK Mumuueckast MEIIOYKH»
BBITIOJIHEHHE JIBUTaeTcs B IMMHACTHKA. «OcBoeHue
NaJIbYMKOBOM MO3bI IPOTUBOIOJOXKHYIO | YIpaXHEHUs « Oanancupa»
OJIHOBPEMEHHO OT IJ1a3 CTOPOHY. 1.Cectb Ha nOCKY

ABYMA PpYyKaMH 3a
CTOJIaMH.

«KnaBumm» 1
BapUaHT (Tpu
Gburypsl, TpU MO3BI
(ko3a-3as11-
KOJICYKO)

«IO-TYpEUKN» U
IMoKa4yaThCs.

2. Cung Ha Iocke
«IO-TYpPELKH
MMUTHPOBATH
MJIaBaTEIbHbIE IBYMS
pyKamu, 3aTeM
IIPaBOW, JIEBOM,
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IIOOYEPETHO.
3. Berath Ha nocke Ha
KOJICHU, BBITIOJIHATD
HAKJIOHBI TOJIOBBI
BIIPaBO, BJIEBO,
BIIEpE,

Hazal.

Urpa: «3anomuu u
MMOBTOPY HECJIOAKHBIN
putm». «Crienait kak
.

Becennie
IITUYKHU

«Koneukny 2
BapHaHT.
PasnonmMennoe
BBITIOJTHEHHE
NaJIbYNKOBOM TO3EI
OJHOBPEMEHHO

IBYMsI pyKaMu 3a
CTOJIaMHU.

«KnaBumm» 1
BapUaAHT (Tpm
Gburypsl, Tpu MO3bI
(ko3a-3as1r-
KOJICYKO)

Jprxanue ¢
3aJEPIKKOH,
CUET «pa3-aBa-
Tpu», 3.7

I'maza BneBo-BIIpaBo,
BBEpPX-BHU3, POT
OTKPBIT SA3BIK
JABUT'A€TCs B
IIPOTUBOIIOJIOKHYIO
OT I'JIa3 CTOPOHY.

1.«TpycnuBslii
NITCHIAK

2. «beremMoT»

3. IlokyceiBanue
/movecbiBaHuE ry0
3y0amMu

4. OTHOBPEMEHHOE U
nornepeMeHHoe
HaJyBaHUE IIEeK

5. «YnbiOka —
X000TOK»

6. «3a00pUnK —
TpyOOUKa»

MoTopHas TopoxkKa
«IITunen
«OcBoenne
Oamancupa»

1. Bcrath Ha nocke Ha
KOJICHH, BBITTOJHATE
HaKJIOHBI T'OJIOBBI
BIIPABO, BJICBO,
BIIEpEI,

Ha3aj.

2. Ctos Ha JOCKe,
yAepKUBas
paBHOBECHE, JIOBUTh
UTPYIIKY, KOTOPYIO
meaaror KuaaeT
peOeHKy.

«IItnuku
YCHYIIH»
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Crpoutenu

«Komeukm
BapHUaHT.
PaznoumMenHoe
BBITIOJTHEHUE

3

NaJIbYUKOBOU MO3bI

OJIHOBPEMEHHO

JBYMS pyKaMH 3a

CTOJIAMH.
«KnaBummy,
BapHUaHT.

2

pixanue ¢
3a7€PKKOU
CY€T «pas-aBa-
TPU-YETBIPEY.
Tlomuarue

PYKH Ha BJIOXE.

3.8,¢.78

I'maza BneBo-BIIpaBo,
BBEpPX-BHM3, pOT
OTKPBIT SI3bIK
JIBUTAETCS B
IPOTUBOIIOJIOKHYIO
OT IJ1a3 CTOPOHY.
«OKMypxn»,
«babouxu»

1.«TpycnuBblit
NTCHYUK

2. «beremoT»

3. IloxychiBaHue
/moYecpIBaHUE T'Y0
3ybamu

4. OnHOBpPEMEHHOE U
nornepeMeHHoe
Ha/TyBaHUE IIEK

5. «YnbiOka —
X000TOK»

6. «3abopunuk —
TpyOOUKa»

MoTtopHas 10poxkKKa
«OcBoeHnue
OanaHcupa»

1. PeGenok B
MOJIOKEHUHU CUIS Ha
KOpPTOUKaXx.
[TokaunBarouiee
JIBIDKCHHE U3
CTOPOHBI B

CTOPOHY I'0JIOBOA,
3aTreM 3a(UKCUPOBATH
B3IJISI]T HA TIPE/IMETE.
Kpyrosoe Bpamnienue
TOJIOBOM

2. Pebenok B
MTOJIOKEHUHU CTOSI.
Kpyroseie Bpaienus
pyKaMu:

- 00e pyKkH B OJIHY
CTOPOHY;

- 00e pykH B pa3HbIC
CTOPOHBI;

- 110 OYepeH B OJTHY
CTOPOHY;

- 110 OYepe/u B
pa3Hble CTOPOHBI.
Urpa: «Haiiau
burypy», o curHaity
U KapTOYKe.
«HynecHbii
Memouek». «CTpoum
OaIlIeHKW.
«CocraBnenue Guryp

«IMlapux
CILyBaeTCsI»
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U3 NAJIOYECK» —
KBaJpar,
TPEYroJbHUK, TOMHUK.

10

Hckarenu

«Koeuxmy 3
BapUaHT.
PasnoummMenHoe
BBIITOJTHEHHUE
NaJIbYNKOBOM TIO3BI
OJTHOBPEMEHHO
IBYMSI pyKaMu 3a
CTOJIaMU.
«KnaBummy, 2
BapHaHT.

Jprxanue ¢
3a7€PKKOU
CUET «pa3-aBa-
TPU-YETHIPEY.
Ilomagarne
HOTH Ha BHOXE.
3.9,¢.88

I'ma3a BneBo-BHpaso,
BBEpPX-BHH3, POT
OTKPBIT S3bIK
JIBUTAETCS B
MIPOTHBOTIOJIOKHYIO
OT TJIa3 CTOPOHY.
«Kmypkm»,
«baboukmy

1.«DyT60m»

2. «Henocnoymnslit
SI3BIYOK»

3. «JlomaTouka

4. «romouka

5. «Hacukm»

6. «Kauemm»

«OcBoeHMe
OanmaHcupa»

1. PeGenok B
MTOJIOKCHUH CTOS.
Kpyrossle Bpanienus
pyKamu:

- 00e pyKH B OJTHY
CTOPOHY;

- 00e pykH B pa3HbIC
CTOPOHBI;

- TI0 OYepeu B OHY
CTOPOHY;

- TI0 oYepeu B
pa3HbIC CTOPOHBI.

2. Ilomoxenue: cTos
Ha KOJICHSX:

- 00€ pYKH MOJIOKHUTh
Ha TPY/b;

- IOJHSTH PYKH HAJl
r'0JIOBOI;

- BBITSIHYTh MIPsIMbIE
PYKH B CTOPOHY;

- HaTHYThCS A0CTaTh
MaJIbIbI HOT;

«PackaunBaromniee
Csl ICPEBOY
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- m00bIe NBIDKCHUS,
KOTOPbIEC HPaBATCS
peOCHKY.

Urpa: «3anomuu,
Ha30BW» «HynecHbId
MENIOYEK) - Halu
TAKOM ke

Iapuk (Matepua:
JIEPEBSHHBIN,
CTEKJISIHHBIH. .. )

11

DOKYCHHUKHN

«Koneuxu»
BapUaHT.

4

Jprxanue ¢
3a7€PKKOU
CUET «paz-aBa-
TpU-YETHIpE-
ST,
Ilomagarne
OTHOMMEHHOM
PYKH B HOTH
Ha BJIOXE.
3.10,¢.98

I'maza BneBo-BIIpaBo,
BBEPX-BHU3, POT
OTKPBIT S3bIK
JIBUTAETCS B
MIPOTHUBOTIOJIOKHYIO
OT IJ1a3 CTOPOHY.
«CKMypkm»,
«babouku»

1.«O6mmxeM ryoxm
2. «ITouncTum

3yOKH»

3. «BkycHoOe BapeHbe»
4. «bauHIHKY

5. «Hameuka

MoTtopHas 1opoxkKa
«Kommieke
YIPA)KHEHHUH C
MENIOYKAMU);
ITonkuaeIBaThH
MENIOYEK U CICIHUTh
3a HUM TJIa3aMH U
HOCOM B TIOJIOKCHHUHU
CHS, CTOS

Ha MOJy.

1. IlogkuapIBaThL
MeIIoYeK, GPUKCUPYS
B3IJISI]] HA TIPEAMETE,
KOTOPBIN yJIepKUBAET
CHCIIHUAJINCT.

2. IlepekuapiBaTh
MEIIOYEK U3 PYKH B
PYKY, CIEOUTh 32 HUM
rjla3amu, 3aTeM
rja3amMy 1

HOCOM.

«KonpioensHAD)
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12 | IIpazgnuk «Koneukn» 4 | Jlpixanue c I'maza BneBo-BIpaBo, | «Becemnblil 36190k HA | MOTOpHAs TOpOXKKa «BopoOymex»
BApUAHT. 3a/1epIKKON BBEpPX-BHM3, pOT Ipa3aAHUKE) «Kommeke
CYET «pa3-IBa- | OTKPBHIT SA3bIK YIPA)KHEHUM C
TpU-YeThIpE- JIBUTAETCS B MELIOYKaMu»;
IATh-IIECTH». | IPOTHUBOIMOIOKHYIO [TonkunpiBaTh
[TonnsTue OT IJ1a3 CTOPOHY. MEIIOYEK U CIECINUTH
OJHOUMEHHOU | «OKMypKm», 3a HUM TJ1a3aMH U
PYKH 1 HOTH «babouxu» HOCOM CTOSI Ha
Ha BJIOXE. Oanmancupe.
3.10,¢.98 1. ITonoxuTte Ha
JIOCKY Y TIOJTHATh
MEIIOYEK MPABOM,
JIEBOM PYKOH,
ITOIIEPEMEHHO,
JIBYMsI pyKaMu
OJJHOBPEMEHHO.
2. IlepekuapiBaTh
IIpeIMET IeNarory,
JIOBUTb.
13 | [pazgnauk Jprxanue ¢ I'maza BieBo-BIpaBo, | «PUCYHOK TIIACHBIX MoTopHas Topoxkka «Ilapux
3a/1ePIKKOU BBEPX-BHM3, POT 3BYKOB» «OcBoeHue CILyBaeTCs»
CUET «pa3-IBa- | OTKPBHIT A3BIK Oanancupa»

TpU-YEThIpE-
NSATh-1IECTh-
CEMb.
[lonustue
Pa3HOUMEHHBI
X PYKU U HOTH
Ha BJIOXE.
3.11,¢.106

JIIBUTAeTCs B
MIPOTHBOTIOJIOKHYIO
OT IJ1a3 CTOPOHY.
«Kmypkm»,
«babouku»

1. PeGenok B
MOJIOXKCHUHU CHAS Ha
KOPTOYKaX, KOJICHKax
Ha OaylaHcHpe.
IlokaunBaromiee
JIBIOKCHUC U3
CTOPOHBI B CTOPOHY
TrOJIOBOH, 3aTEM
3a(huKCUPOBATh
B3IJISI]I HA TIPE/IMETE.
KpyroBoe Bpanienue
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rOJIOBOM

2. Pebenok B
MOJIOKEHUU CTOSI.
Kpyrossle Bpanienus
pyKaMH:

- 00e pyKkH B OJIHY
CTOPOHY;

- 00e pykH B pa3Hble
CTOPOHEI;- TI0
odYepeNr B OJIHY
CTOPOHY;

- 110 OYepeH B
pa3HbIC CTOPOHBHI.

3. JIroGoe nososxeHwue:
CTOSI, Ha KOPTOYKaX,
Ha KOJICHSX:

- 00€ PYKH MOJIOKHTH
Ha TPpYIb;

- IOJHSATH PYKH HAJl
TOJIOBOM;

- BBITSIHYTh MpsIMbIE
PYKH B CTOPOHY;

- HarHYThCS I0CTaTh
Nayiblbl HOT;

- 100ble NBIKEHUS,
KOTOpBIE HPaBSTCS
peOeHKy.
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[ToGenurenu

CUrHaabpIIUK
3.13,¢c.122

N
Pyku Bnepén,

BBEDX, B
CTOPOHBI,BHU3

I'ma3a BneBo-BHpaso,
BBEPX-BHU3, POT
OTKPBIT S3BIK
JIBUTAETCS B
MPOTUBOTIONIOKHYIO
OT IJ1a3 CTOPOHY.
«OKMypxn»,
«baboukmy

1. «TpycnuBslii
NTCHYUK

2. «Axyna»

3. IloxychiBaHue
/mio4echIBaHue Ty0
3ybamu

4. OnHOBpPEMEHHOE U
NoTIepeMEHHOE
Ha/TyBaHUE IIEK

5. «YnbiOka —
X000TOK»

6. «3abopunuk —
TpyOOUKa»

«OcBoenue
OanaHcupa»
«Kommieke
YIPA)KHEHUH C
MEIIOYKaMu,
ITonkuneIBaTHL
MEIIIOYEK U CIICIUTD
3a HUM TJIa3aMH U
HOCOM.

1.ITonoxuth Ha JOCKY
Y TIOJAHATH MEIIOUEK
IIpaBOM, JIEBOU PYKOI,
MOTIEPEMEHHO, JIBYMS
pyKamMu
OJHOBPEMEHHO.
2.IlepekuabiBaTh
OJIVH MEIIOYEK IPYyr
JIpyry Mo o4epeu.

3. IlogkuapIBaThL
MEIIOYEK U CIEINTh
3a HUM TJIa3aMH.

4. IlepekuapiBaTh
MIPEAMET U3 PYKH B
PYKY, CIE€OUTh 32 HUM
rJ1a3aMu, 3aTeM
rJ1a3aMu U

HOCOM.
PutmupoBanmue:
«IpucraBHO# mar»

«IToTssHynuCh-
CIIOMAJIACH)
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Jwnarnoctuueck
oe
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2.3. OueHka pe3yJabTaTOB OCBOCHHS J0NOJHUTEIBHON NPOrpaMMBbl.

Pe3ynbTaTUBHOCTH MPOTPaMMBbI OTCIICKUBAETCS B XO/1€ MPOBEICHUS
JTUArHOCTUYECKUX 3a/IHMI HAIMIPaBJICHHBIX HA OMPEICIICHUS] YPOBHS pa3BUTHS
MEKITOIYIIAPHOTO B3aUMO/ICHCTBUSI.
3AJJAHUE Ne 1
IIpoda H.U. O3sepenkoro Ha auHamuyeckuii mnpakcuc «Kymak—pedpo—
JIAJIOHb»

PeOenky T1OKa3bIBAlOT TpU  TOJOXKEHUS PYKHU Ha IUIOCKOCTH  CTOJa,
NOCJIEIOBATENIbHO CMEHSIOUX Apyr apyra. JlaJoHb Ha TUIOCKOCTH, JIaJlOHb,
ckarasi B KyJak, JaJoHb peOpOM Ha MIOCKOCTH CTOJIA, paclpsMIICHHAs JIaIoHb Ha
IUIOCKOCTU CTOJIa. PeOeHOK BBIMONHIET MpoOy BMECTe C MEeAaroroM, 3areM Io
naMaTd B TeueHue 8—10 moBTOpeHMiI MOTOpHOW mporpammel. [Ipoba
BBITIOJIHSIETCSI CHayaja MpaBoOW PyKOM, 3aTeM — JIEBOM, 3aTe€M — JBYMS pyKaMu
BMECTE.

CreneHb COXPAHHOCTH NPEMOTOPHOI 30HbI

[Ipo6a Ha mepebop manblieB MTPOBOJUTCS CIEAYIOIMM OOpa30M: UCIBITYEMBIN Ha
JIBYX pyKax OJHOBPEMEHHO COMPHUKACACT MOCIEIOBATEIBHO OOJBIION Taier C
ocTayibHbIMU. CHauana JBUKEHHS BBINOJHSIOTCS OT YKA3aTEIbHOIO Majblla K
MU3HUHIY, 3aT€M OT MU3UHIA K YKa3aTeJIIbHOMY MAaJIbILYy).

KpuTtepum oueHku:

3 Gayuta - mpaBUWIIBHO U OBICTPO;

2 Oamia - mpaBWJIBHO, HO MEJICHHO JI€3aBTOMAaTH3allMs IBIKEHU W HA NCTOIICHUN;
1 Gamn - mepceBepanuu (IMOBTOPEHHE), 3aCTPEBaHME HAa OTIEIBHBIX 033X,
HEBBITIOJTHEHUE;

3AJAHUE Ne 2

IIpo0a Ha masbUEeBbIA THO3UC U MPAKCHUC

PeGenky mpennaraercsi, He TSI Ha CBOIO PYKY, BCIEH 3a IKCIIEPUMEHTATOPOM
BOCIIPOU3BOJIUTH PA3TUYHBIC MOJ0KEHUS MAJBIICB:

Bce nanbiibl BRIIPSIMIEHBI 1 COMKHYTHI, JIaJIOHb [IOBEPHYTA BIIEpPEI;

1-# manen moAHST BBEPX, OCTaIbHbIE COOpPAHbI B KYJIaK;
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yKa3aTelbHbIN Nasell BHIIPSAMIIEH, OCTaJbHbIE COOpaHbl B KyJaK;

2-1 1 3-11 manbIbl pacnoioKeHbl B BUJIe OYKBHI Y

2-11 1 5-11 manbIbl BHITPSMIIEHBI, OCTAJIbHbIE COOpaHbI B KYJIaK;

2-11 1 3-1i manbIbl CKPEIEHbI, OCTaIbHbIE COOPaHbI B KyJaK;

2-i1 1 3-1 manbUbl BRIIPSIMIICHBI U PACIOIOXKEHbl B BUAe OykBol Y, a 1, 4 u 5-i
najablbl COOPaHbI B KyJaK («3ailuuK»);

1-i1 1 2-11 nanblbl COETMHEHBI KOIBI[OM, OCTAIbHBIE BBIITPSIMIICHBDI.

Kpurtepuu ouenku:

3 Gamia - MPaBWIBHO U OBICTPO;

2 Oamia - mpaBWJIbHO, HO MEJIEHHO J1€3aBTOMAaTH3allus JBUKEHU I Ha UCTOILCHUU;
1 Gamn - mepceBepanuu (MOBTOPEHHUE), 3acCTpPEBaHME HA OTAEIBHBIX I103aX,
HEBBITOJHEHUE;

3AJAHUE Ne 3

PeueBoii BapuaHT npoobIXeaa

1. IIpocras opuentuposka. Uucrpykius: «[logaumu neByto pyky (HauMHATh Ha/10
TOJILKO C JIEBOW pPYKH), MOKAXXMU MpaBblil rja3, JeByl HOry». Ecnu 3amanue
BBIIIOJIHEHO, TO MEPEXOIAT K CIEAYIOIIEMY, €CIH HET — MPEKPALIAIOT.

2. NHCcTpykius: «Bo3bpMHUCH JI€BOM PYKOW 3a MpaBoe yXO, MPaBOM pyKold — 3a
IIPaBOE yX0, ITPABOM PYKON — 3a JIEBOE yXO, TOKAXH JICBOM PYKOH MPABBIN IJ1a3).
KpuTtepuu oueHku:

3 Gayuta - mpaBUIIBHO U OBICTPO;

2 Gana - MpaBUWJIbHO, HO MEJICHHO JI€3aBTOMATU3alINs JBUKEHUIM HAa UCTOLICHUH;
1 Gamn - mepceBepanuu (MOBTOpPEHHUE), 3aCTPEBaHHE HA OTAEIBHBIX I103aX,
HEBBIIIOJIHEHHUE;

3AJJAHUE Ne 4

Putrmbl. UccienoBanue CyKIeCCHMBHBIX (DYHKIIMH

NucTpykums: «llocnyman, kak s HOCTy4y, ¥ MOCIE TOr0, KaK 5 3aKOHYY, ITOCTY4YH
TOYHO Tak xe». [locne 3Toro 0JHOKpaTHO MPEIBABIAETCA CEPUsl yIapOB MO CTOILY
(kapaHJalIOM WJIM TMAJOYKOW) C JJIMHHBIMM M KOPOTKMMHU HHTepBaniamu. Cepuu

IMOCTCIICHHO YAJIMHAIOTCA U YCIOXKHAIOTCA !
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IIpocteie putmbl — || |, | || Ecam 3amaHue BBIIIOJIHEHO BEPHO, TO MEPEXOAAT K
Oosiee CIOXKHOMY; €CJIM JIONyIIeHO Oojee OAHOM omuOKM — 3aJlaHue
MPEKPaILAoT.

bonee coxmbie pursbt — || |, [ I[ 1] [, HIl

Coosxapre purmsr —]|| ||, [ {1, TlIl 1, [ ]

Kpurtepuu ouenku:

3 Gama - mpaBWIBHO U OBICTPO;

2 Ganna - MpaBWJIBHO, HO MEJICHHO JI€3aBTOMATU3AIINS IBUKCHUI HA UCTOIICHHM;
1 Oann - mepceBepauuu (IMOBTOPEHHUE), 3aCTpEBaHME Ha OTIEIbHBIX 032X,

HCBBITIOJIHCHUC,
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I1l. OpranuszanuoHHbIN pa3geJ.

3.1. OcoOenHOCTH OpraHU3aLMU JeTel

3aHATUSA 10 NpOorpaMMe pacCuMTaHbl Ha JeTed oTr 5 g0 7 Jer.
OnrtumanbHOE KOJIMYECTBO YYACTHUKOB B TPYIIIE COCTaBisgeT A0 10 yenoBek.
HabGop nereit ocymectBisercss B cooTBercTBUU c [lopsiakoMm opraHu3anuu u
OCYIIECTBJICHHS] ~00pa30BaTEbHOM  JEATEIbHOCTH 1O  JOINOJHUTEIbHBIM
o011eo0pazoBaTeabHbIM IPOrpaMMaM

Aopecam npozpammbi:

[Iporpamma paccunTtana Ha Jered B Bo3dpacte oT 5 mo 7 ner. Habop
yUYaluxcs OCYIIECTBIAECTCS IO MPUHLUIY T0O0pOBOJBLHOCTH, 0e3 oTtbopa u
npeIbsBIeHNs TPeOOBAaHUN K HAMYMIO Y HUX CHEHAIbHBIX yMeHU. [ 1aBHbIM
YCIIOBUEM SIBIIETCS JKEJTaHUE BOCTUTAHHUKA.

[y rpynnoBbIX 3aHATUN JAHHOW MPOrpaMMbl HE MOTYT MOCEIATh JETH,
HY)KJAIOIMECs B TOBBIIIEHHOM BHMMAaHUM, a HWMEHHO JETH, HWMEIOIIne
CEpbE3HbIC HAPYIIEHHUS B TCUXMYECKOM (PYHKIIMOHUPOBAHUHU, B TEPBYIO
ouepe/ib MOJHYI0 HeC(OPMHUPOBAHHOCTH CAMOKOHTPOJSL U pediekcuu. Faiie

JleT ¢ AIUTOTOBHOCTBIO, TaK K€ HE MOTYT IMOCEIIATh UTPOTPEHUHTH TaK
KaK HEKOTOpbIE YMIPaXXHEHHUS MOTYT CIPOBOIMPOBATH Y HUX BO3HUKHOBEHHE
CYJIOpOT.

Dopmbl u pesxrcum 3aHAMUIL.

Ucnonb3yetcss rpynmoBass ¢opma pabotel. Ilporpamma mpenmonaraer
NPOBEJICHNE 3aHSATUN BO BTOPYIO TOJOBUHY AHs. 3aHATHS mpoBonarca | pa3 B
HEJEIIO.

[TpogomxuTenbHOCTh 3aHITUN 25-30 MUHY, MOXET BapbUPOBATh C y4ETOM
WHANBUAYATbHBIX U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEHN pa3BUTHS BOCTIMTAHHUKOB.

@DopMBbI OpraHU3aIuu ACSITEIBHOCTH 00YJatOTUXCS:

- rpynmoBas (MHIUBUYaJIbHO-KOJUICKTUBHAS),

- (pponTaANBHAS.

Memoosr 0byuenus, 6 0CHOBe KOMOPLIX JNedicum Ccnocob opeaHuzayuu
3AHAMUA.

- CJIOBECHBIE,

- HarJIsiTHEIE,

- MPaKTUYECKHE.

Memoosi, 6 0CHOGE KOMOPBIX NEHCUM YPOBEHb 0eAMENbHOCU Oemell:

- 00BSICHUTEIIFHO-UJUTIOCTPATHBHBIC,

- peNPOIyKTUBHBIE,

- YaCTUYHO-TIOMCKOBBIE.

Dopmbl noogedenUs: UMo208 pearu3ayuu NPoOSPaAMMbL.

- KOHTPOJBbHOC 3aHATHC,
- OTKPBITOC 3aHATHA TJIA pOI[HTGJ'IGfI,
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- Buaeopenoprax «Mroru romay.

Peowcum 3ansamuii: I’lpO()OJZDfCMmeJZbHOCI’I’lb U KOIUYeCmeo 3aHAmulL 8 Heoejlio.

KonnuectBo
Ton [IpoomKUTENBHOCTD KonnuecTBo 3anaTHil JIETEN B
oOy4deHus OJIHOT'O 3aHSTHS rpynmne
B HEJIEITIO B Ioji
I ron 30 MuH. 1 28 10

3.2. MarepuaibHO-TeXHUYECKOE 00ecredeHrne NporpaMMal.

JIist TpynmnoBBIX 3aHATUNA TpeOyeTcsl CBETJIOE MPOBETPUBAEMOE MOMEIIEHUE,
pasmepom He MeHee 30-35 KB.M., MOJHOCTBIO COOTBETCTBYIOILEE CAHUTAPHBIM
TpeOoBaHusAM it pabOThl € JIETbMH, HAJIWYUE  ayAUOCHCTEMBI H
MYJIbTUMEIUHHOTO O0OpYAOBAaHMS, CTOJIbI, CTYJIbS, COOTBETCTBYIOIIUE BO3PaCTy
neTei, HelpocKakalku, TpeHaxEp buiibroy, MaruuTHas Jocka.
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1.

o s

Cnmcok ucnosib3yemMbIX HCTOYHUKOB:
Busenp, TaTbsna ['puropseBHa. OCHOBBI HEMPOIICHXOJIOTUU. Teopus u

MpakTHKa. 2-¢ u3JlaHue, nepepadoTaHHoe, paciupeHHoe / TatbsiHa
I'puropseBHa Busens. — MockBa

I'mo3man XK. M., Ilotanuna A. 1O., Cobonesa A. E. I'54
Heliponicuxosornyeckast AMarHOCTHKA B IOIIKOJIBHOM BO3pACTE. 2-€ U31. —
CIIG.: ITutep, 2008. — 80 c.: min. — (Cepus «JleTckoMy MCUXOJIOTY»)
Kosranosa B.C. Heitponicuxonoruuckue 3aHsiTus ¢ J€TbMHU:
B24.Y.1/Banentuna Konaranosa, Enena I[TuBoBaposa, Cepreii Kosnranos,
Wpuna Opumpux.- M.: AUPYC-npecc, 2016. — 416¢.

Jlonyxuna K.C. Jloronenus. Peus. Putm. JIBuxxenue — CII6., 1997r.
Cuportiok A.JI. «Koppekuus pa3BUTHs UHTEIIEKTa JOIIKOJIbHUKOB. —

M.:TII Cdepa, 2001. — 48c.
TkaueHko A OU3KYJIBT MUHYTKH JJIs1 Pa3BUTHS NAIbLIEBOM MOTOPUKHU Y
JOIIKOJIBHUKOB C HapymeHusamMu peun. — M.,2001r.
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[MTPUJIOXEHHUE

HZpbl HA Jl06KOCmMb U peaxkuyuio.

«llomati nanky opyea no cueHauy»

IanbunkoBbIe yHpasKHEHUSI

«KimaBumm»

Kaxmas mnampumkoBasi 1o3a COOTBETCTBYeT reoMerpuueckoit ¢urype. Cron
pa3lielieH Ha TMpaBoe€ W JIEBOE II0Je, CeperHa cTojia o0O03HaueHa METKOU
(xapanpamn, JuHUS W Jp.). llepBwIif BapwaHT: CUMMETPUYHOE PACIOI0KEHUE
(buUryp OTHOCUTENIBHO METKU: KBaJpaT-KBaJpaT, TPEYroJIbHUK-TPEYTOJIbHUK U T.]I.
Bropoit BapuaHT: ACCUMETPHUYHOE PaACMONIOKEHUE (PUTYP OTHOCUTEIHLHO METKHU:
KBaIpaT-KPyr, TPEYrOJIbHUK-KPYT, TPEYrOJbHUK-pOMO U T.A. TpeTuil BapuaHT:
CMEIIIAHHOE PAaCIoJIOKEHUsT (QUTryp OTHOCHUTEIIBHO METKH: KBaJpaT-KBajapar,
TPEYTrONBHUK-KPYT, KPYT -TPEYTOJIbHUK U T.]I.

VYrhpaxHeHue HayuHAOT ¢ TpEX (Quryp, Mo Mepe OBJIAJCHUE YBEIUYUBAIOT
(bUrypbl ¥ CKOPOCTh BHITIOJTHEHUS 3aJaHUS.

«Koneuxmw»

[ToouepénHo u Kak MOXXKHO OBICTpee TepeOupaTh Mablbl PYK, COSAUHSS B KOJBIIO
c OoyplIMM TadblleM TMOCJIEeN0BAaTeIbHO C yKa3aTelnbHbIM-1, cpeaHum-2,
O€3bIMSIHHBIM-3, 1 MU3UHYHKOM-4.

| BapuaHT. YmpakHeHHE BBINOJHAETCS B NPSIMOM (OT YKa3aTEJIbHOI'O Majblia K
MU3HHILY) U B 00paTHOM (OT MHU3HMHIIA K YKa3aTeJIbHOMY) MOPSIKE (BBITIOJIHICTCS
KaXJIOH PYKOM OTIEIBHO).

2 BapuaHT. YNOPA)KHEHHUE BBINOJHIETCS B NPSIMOM (OT yKa3aTeJIbHOrO Haibla K
MU3MHIy) W B oOparHoM (0T MH3MHIA K YyKa3aTeIbHOMY) IOPSIKE
(OTHOBPEMEHHOE BBITIOJHEHUE IBYMSI pyKaMu).

3 Bapuadt. [lo crmoBecHOW MHCTPYKIMM TIeAarora JETH COCOUHSIOT C OOJBIINM
najgblieM B KOJIBIIO CIEAYIOIIME Naiblibl, Harpumep: 1,2; 3,4; 1,4.

4 BapuaHT. YIpaXXHEHUE BBINOJHAECTCS OJHOBPEMEHHO NBYMSI PyKaMH, IpaBas
pyka B IpsiMOM (OT yKa3aTEIbHOTO MaJiblla K MU3HHILY), a JieBasg pyKa B 00paTHOM
(0T MU3HMHIIA K YKA3aTEIbHOMY) TTOPSIKE.

IIpocTpaHCcTBeHHAs1 OpPMEHTHPOBKA

n/y «Myxa» cMm GhOTO UTpbI

obopynoBanue. Jluct (A4) pasnuHoBaH Ha KieTku (SHa 4), HapucoBaHa TOYKa (B
TPETHEM PSATY BO BTOPOM CTOJIOUKE).

Xon.

PeGénky ma€Tcsi MHCTPYKIUSA-CXEMa: «IIOCMOTPH HA KApTUHKY, T/I€ OKaKeTCs
TOYKA €CJIM €€ MEePE/IBUHYTh IO CXEME: BBEPX, BJIIEBO, BHU3 TOUKY JIBUT'AEM TOJIBKO
riazaMmu». YCJI0KHEHUE: PeOEHOK MOCiE BBIMOJHEHUS WHCTPYKUHUH, BepOabHO
MOBTOPSIET CXEMY-TTYTh»

MoaenupoBanue Ha JUCTE «YJIMIA TOPOIA»
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Oo6opynoBanue. OcHOBbI ¢GopMaroM A4, KOHCTPYKTOp AEpeBsHHBIN «l'opoay,
MOJIEJIN 3aMECTUTEIIN AeTanell KOHCTPYKTOopa.
Xox.

VYrpaxHeHus IBUTATENBHOTO pENepTyapa

Pa3zmunka.

«PoboT»

IIpaBoi1 pyKOM KOCHYTBHCS CBOEH JIEBOM PYKU;

JleBol pyKOU KOCHYTBCSI CBOCH IIPAaBOM PYKHU;

[IpaByro pyKy MOJOKHUTh Ha IPaBOE IJIEYO;

JIeByr0 pyKy NOJIOKUTH HA MPABOE KOJIEHO;

IIpaBoi1 pyKo# KOCHYTBCS JIEBOTO yXa;

JIeBol pyKOU KOCHYTBCS IIPABOIO yXa;

ITorepers IpaBOW pyKOM JIEBBIN JIOKOTB;

[TocTyuaTs JIEBOM MATKOW MO TPABOMY KOJIEHY;

[loTepeTh yka3aTeabHBIM NAIbIEM IPABON PYKH JIEBYIO OPOBb.

«Henocynnblii poooT»

Hrpa «JIagoHb-KyJIaK»

KpacHslii IBET N1a0MKK — MpaBasi pyka

3en€Hbli IBETIAA0IIKH — JIEBas pyKa

Kpyr (3en€usiii, KpacHbIN) — KyJIaK

K crony npyr 3a 1pyrom CTaHOBHUCH, I1I0JI MY3bIKY BBIIIOJIHSEM JIBUKCHUS.

HUrpa «IIpouau mo ciaegam»

Urpe1 ¢ koneukaMu, pe3nHOYKaMHU

Hrpa «Caeabl — 1ax0mKm»

«JIoBKHE Jag0IIKN»

Oob6opynoBanme. ' MMHACTUYECKUE TTATKU

Xoa. Jletu cTosT B KPYry, JIeprKaT Iepes; co00i TMMHACTUYECKYO TajKy MPaBOM
pyKo#, neBas pyka 3a cnuHoi. [lo komaHae negarora OTIYCKAlOT MaKy, JEIAI0T
11ar B CTOPOHY 110 KPYT'y U JIOBAT IAJIKy COCE/a.

«IlocmoTpu Ha popmy — U300pa3u MoO3y»

Oo6opynoBanue. ['eomerpudeckue Gurypsl: KBaapar, Kpyr, TPEyroJabHHUK, OBal,
MPSIMOYTOJILHUK, Tpamneius, poMo.

«TaHen JagomIeK U HOKEK»

O6opynoBanue. CUysThI IaJ0IIEK, CTYITHEH, 0OpyYH.

Xoa. Ilemaror mokaspIBaeT IMOCIEA0OBATEIBLHOCTD BBIMOJHEHUS JABWKECHUM, NETH
3alIOMHHAIOT U NOBTOPSAIOT. Hampumep, ABMKEHUA: XJIONMHYTh IMPABOM JaJOIIKON
M0 KpacHOW Janouke (MOJeNb), HACTYNUTh JIEBOM HOrOM Ha 3€NEHYI0 CTYIHIO,
MPBDKOK B 00pYyY, MPBDKOK MEpe 00pydeM, TOBOPOT BOKPYT ceOs1, XJIIOTKH U JP.
YAECPKH

- «[Ipoiiam mo cxeme» (Urpa MOXET MPOBOAUTHCS B COOTBETCTBUU TEMOM )
O6opynoBanue. Kounbia 15 mT, kapTouku mno jgekcudeckoit teme (15 mt), cxema-
nyTh (pa3Hble BAPUAHTHI)

Xon.
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Ha mnony mnexar oOpydud, BHYTPM KOTOPBIX KapTOYKH C MPEIMETHBIM
M300paKEHUEM M0 3aIaHHOM JIeKcHYecKor Teme. OO0pydH pacroyiokKeHbl B 5 psI0B
1o 3 mWTyK: B KaxaoM (5x3)

3ananue: «BpiOpath miaH (cXeMy-nyTh) U IPOUTH 11O HEMY»

- «Hokka npaBasi, HO’KKa JieBashH)

O6opynoBanue: o0pyuu (4 — 8 1mIT), ciieabl IPaBoO U JIEBOM HOTH.

Xon. Ha momy nexar oOpydd B OJHY JIMHUIO, CJIEAbl y KaXXJIoro oopydya
pacnoyiOKEeHbl MapHO BHYTPHU, CHApPYKU WIM O OJHOMY (HAmpuUMeEp, TOJBKO
JIEBBIN).

3agaHue: IPbDKKUA C MPOJIBUKEHUEM BIEPEN MO CIIEIaM.

- «Pyka-Hora»

O6opynoBanue: oOpyun (4 — 8 1mT), CHUIYdITHl TpaBod (KpacHOTo IIBETA)
CTYIHU/IaI0IIKHU U JIEBOH (3€7E€HOTO 1BETA) CTYITHU/Ia0IIKH.

Xoxa. Ha mony nexar oOpyuu B ofHy JuHUIO. CUIYIThl CTYIHU WIH JIQJOIIKU
pPacloyiOKEeHbl y KaXJoro oOpyda IO pa3HOMY (BHYTPH, CHapy>XKd WU TIO
OJTHOMY).

3aaHue: MPBDKKY C MPOJABUKEHUEM BIIEPE] Kacasich CHUIIYdTa CTYNMHH CTYIHSMHU
WIHM CUJTy3Ta JaJ0MIEK Jad0IIKAMH.

- «Kakoii popmbl npeamer?»

Oo6opynoBanue: oopyun (4 — 10), kaprouku (reoMerpuyeckoe (GUTypbl U Teja),
IpeIMETHbIE WILTIOCTPAIIMH, PeATIbHBIE MPEIMEThI Pa3HbIX (POPM.

Xon. Ha momy pacnosoxkeHsl oOpydud MO Kpyry, B 0Opydax KapTOUKH
(reomeTpuueckoe QUIrypbl W Teja), B KOpP3WHE WM Ha CTOJIE TMPEIMETHBIC
WUTIOCTPAIIMU WK peajbHble MPEeIMEThI pa3HbIX (GOPM.

3amaHue: BeAyIIUWA TOKa3blBaeT  MpeaMeT (WUTIOCTPAIMI0)  YYaCTHUKY, OH
npeiraeT B 00pyd, TJ€ pacrojioXeHa KapToyka ¢ (GopMoil Ha KOTOPYIO TOXOXK
npeaMeT

(urpa nMpoBOJAMTCS B MEIJICHHOM M OBICTPOM TEMIIE).

Pednexcus

Muxkpodon

Heiionopoxku

[Ipoitan o kpacHbIM (3KENTHIM, 3€JIEHBIM, CHHIM) KBaIpaTOM

LIBeT 0603Ha"aeT YyBCTBA

XKeénTelil — panocTh, 3€NEHBIN — CMYyILIEHHUE (PACTEPEHHOCTh), KPACHBIM TOpIOCTh
(caMOyI0BIIETBOPEHHUE ), pa304apOBaHUE

Cunue — ObIJIO TPYCTHO

Heliponcuxonorus naéT YETKHE MPU3HAKU HeCc(hOPMHUPOBAHHOCTH
ME3KITOIYIIAPHOTO B3aUMOJICHCTBUS:

POOJIEMBI ¢ MTaMSATBIO, OOIIICHUEM, pa00TOCTIOCOOHOCTHIO;

JIOTOIEINYECKUE HAPYILECHHUS], 3aJIePKKa pPeUu;

HapyIIeHUs] ICUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHUSI, CHA, AllNIETUTA;

HEJIOBKOCTH JIBHKCHU;

3aTOPMOKEHHOCTb UJIM TUIIEPAKTUBHOCTE;

HU3KUA YPOBEHb CAMOKOHTPOJISI, UMITYJIbCUBHOCTb;
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arpeccus;
HECOOpPaHHOCTb, MOBBIIIEHHAS YTOMIISIEMOCTH;
MH(AHTUIIBHOCTD;
OTCYTCTBHUE NTO3HABATEIbHON MOTUBALINH;
po0IeMBbl C OCBOCHHEM MHChbMa, YTEHUS, CUETA;
TIICEB/I0JIEBOPYKOCTb.
Ho BblmenepeyncieHHbple MPU3HAKKA HE JAlOT MOJTHOM YBEPEHHOCTH B TOM, YTO Y
pebEHKa nMeroTCs MPoOJIEMbl UMEHHO B MEXKITOTYIIAPHOM B3aUMOJCHCTBUY.
Kak onpenenuth, 4to y peOEHKa €CTh TPYIHOCTH UMEHHO B 3TOM HaIlpaBiICHUU?
Ha yto, B mepByto ouepear Hajo oOpaTuTh BHHMMaHue? Kak moMo4yb TakoMy
pe6Enky?
NMeHHO 3TOT MOAXO0A MO3BOJIM MHE MO3HAKOMUTHCS, U3YUYUTh U BBECTH B CBOIO
paboTy 370poBbecOeperaronlyro TEXHOJOTHIO MOJ Ha3BaHUEM HEHpoOMKa WU
HEUPOrMMHACTHKA.
HeiipoOuka niu HEUPOTMMHACTHKA SIBJISIETCS VHHOBAIMOHHOM,
310poBbecOeperaleil TeXHOIOruel, KOTopasi, Ha Py, C APYTUMH, & BO MHOTHUX
ciaydasix 6osnee 3pPekTuBHO U Oe30macHo, B UTPOBOW GopmMe, CIOCOOHA PEIIUTh
CIIOXHBIE 0Opa3oBaTeiabHbIe 3aaul. OHA HE MOXKET HaBpEIUTh Jaxe TOrja, Koraa
HE BBICTABJICH TOYHBII AUArHO3.

OnHYUM W3 COBPEMEHHBIX HAIPaBICHHII B KOPPEKLUHMOHHO-Pa3BUBAOLIEM

O6yT{€HI/II/I ABJIACTCA HCﬁpOHCI/IXOJIOPI/I‘{GCKa}I KOPPCKIHA. Ha wnam B3TJIsL
HCIIOJIB30BaHUC HpI/IéMOB HCﬁpOFHMHaCTHKH ITO3BOJIACT CO3JaBaThb INAAAIINC
YCIIOBHUA, CHOCO6CTBYI-OH_II/IC COXpAaHCHUIO 141 YKPCILICHUIO 3A0pPOBbA.
YHUKaJIBHOCTh JaHHOT0O MCTOAAa 3aKJII0O4YacTCsa B TOM, 4YTO pa60Ta HalIpaBJICHA OT

ABHWKCHUSA K MBIIIIJICHUTIO, 4 HE HaO60pOT.
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